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Welcome back to school.  We hope that you 
all had a fantastic Christmas Break! 

This year we will be gradually introducing 
the learning program Paul et Suzanne.  This 

is a program that is used at 
École Père Mercure, and many 
other francophone schools, 
during pre-school and 

kindergarten years. This program 
enhances the children’s ability to learn 
through French. Our goal is to introduce the 
characters to our students so that they are 
familiar and comfortable with the characters 
when they do reach pre-school age. 

For the first few days of January we will be 
working on New Years and the year 2011.   We 
have developed a circle time routine, where 
the days of the week, the month and the year 
are emphasized every day.  Although 
February is typically nutrition month, most 
of us make New Year’s resolutions to lose 
weight and get fit, so we have decided to 
work on a Health and Nutrition theme for the 
rest of the month.   We are setting up a 
Supermarket Play Center, complete with 
shopping cart and cash register! We will be 
discussing the difference between junk food 
and healthy food, and have developed some 

activities to support this, and encourage 
their cognitive development.  Once again I 

must ask if anyone has any 
allergies to peanuts.   We plan to 
make homemade peanut butter in 
class, and do a taste test 

between store bought peanut 
butter and homemade.   This activity will 

be at the end of the month, therefore please 
let me know early so that we may find an 
alternate activity if need be.  I would ask that 

each child bring his favorite 
healthy recipe to school this 
month.  Just written down on a 

spare piece of paper will do.    

To show our appreciation for all the hard 
work Rae does in preparing healthy 
nutritious lunches and snacks for our 
students, we will be having Rae Day on 
Friday, January 21st.  I won’t put too many of 
our secrets for that day into this 
newsletter….just in case she finds one!!  

Most of you are aware of the Conseil des 
écoles fransaskoises (CEF) has a web site.  If 
you go to their web page, click on Nos 
écoles, then carte géographique, and 
then click on École Père Mercure on the 
map you will come to the web page for École 
Père Mercure.  If you next click on 
Programmes et services on the left, and 
then Service de garde, you will see a 
paragraph about the daycare. Below that, in 
red, are links to our current calendar and 
newsletter.    
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Bienvenue à l'école.  Nous espérons que 
vous avez tous passé un congé de Noël 
fantastique! Cette année, nous allons 

introduire progressivement le 
programme d'apprentissage 
Paul et Suzanne. Il s'agit d'un 
programme qui est utilisé à 

l'Ecole Père Mercure, et de 
nombreuses autres écoles francophones, 
lors du préscolaire et des années de 
maternelle. Ce programme améliore la 
capacité des enfants à apprendre par le 
français. Notre objectif est de présenter les 
personnages à nos étudiants afin qu'ils 
soient à l'aise avec les personnages quand 
ils atteignent l'âge préscolaire. 
 

Pour les premiers jours de Janvier, nous 
allons travailler sur le Nouvel An et l'année 
2011. Nous avons développé une routine : un 
temps en cercle, où les jours de la semaine,  
le mois et l'année sont mis en évidence tous 
les jours. Bien que février est le mois de la 
nutrition en général, la plupart d'entre nous 
va prendre des résolutions du Nouvel An 
comme de perdre du poids et de se mettre en 

forme.  Nous avons donc décidé de travailler 
sur le thème de la santé et de la nutrition 
pour le reste du  mois. Nous mettons en 
place un supermarché Play Center, complète 

avec un panier d'achat et une 
caisse enregistreuse! Nous allons 
discuter de la différence entre la 

malbouffe et les aliments sains, et 
nous allons développer des activités à 

l'appui, et encourager leur développement 
cognitif. Une fois encore, je dois vous 
demander si quelqu'un a des allergies aux 
arachides.  Nous prévoyons de faire du 
beurre d'arachide dans la classe, et de faire 
un test de goût entre le beurre d'arachide 
acheté à l'épicerie et fait à la maison. Cette 
activité sera à la fin du mois, donc s'il vous 
plaît faites le moi savoir rapidement afin que 
nous puissions trouver une autre activité en 
cas de besoin. Je voudrais demander à ce 
que chaque enfant apporte sa recette 
préférée saine à l'école ce mois-ci. Veuillez 
l’écrire sur une feuille et l’amener a l’école. 
Pour montrer notre reconnaissance pour 
tout le dur travail de Rae dans la préparation 
des  déjeuners sains et des collations 
nutritifs pour nos étudiants, nous allons 
inviter ’Rae Day’ le vendredi, 21 Janvier. Je ne 
vais pas révéler trop de secrets pour cette 
journée dans cette newsletter .... Juste au cas 
où elle en trouve une! La plupart d'entre vous 
est au courant que le Conseil des Ecoles 

fransaskoises (CEF) a un site web. 
Si vous allez sur leur page Web, 
cliquez sur nos écoles, puis Carte 

géographique, puis cliquez sur École Père 
Mercure sur la carte, vous arriverez à la 
page web de l'Ecole Père Mercure. Si vous 
cliquez ensuite sur Programmes et services 
sur la gauche, puis service de garde, vous 
verrez un paragraphe sur la garderie. En 
dessous, en rouge, sont des liens vers notre 
calendrier actuel et le bulletin. 


